
Namn 

 
Audit - C 

The Alcohol Use Disorders Identification Test 

Personnummer 

 

 

Här följer 3 frågor om dina alkoholvanor.  

Vi är tacksamma om du besvarar dem så noggrant och ärligt som möjligt genom att markera det 

alternativ som gäller för dig. 

 

 

Aldrig  

 

 

1 gång i månaden 

eller mer sällan 

 

2-4 gånger i 

månaden 

 

2-3 gånger 

i veckan 

 

4 gånger per 

vecka eller mer 

 

1. Hur ofta dricker Du  

     alkohol? 

     (Om du svarar ”aldrig” 

     besvaras ej övriga frågor) 
⁮ ⁮ ⁮ ⁮ ⁮ 

 

1-2 

 

3-4 

 

5-6 

 

7-9 

 

10 eller flera 

 

2. Hur många ”glas”  

    (se exempel) dricker 

     Du en typisk dag då du 

     dricker alkohol? 

⁮ ⁮ ⁮ ⁮ ⁮ 

 

Aldrig 

 

Mer sällan än en 

gång i månaden 

 

Varje månad 

 

Varje 

vecka 

 

Dagligen eller 

nästan varje dag 

 

3. Hur ofta dricker du sex  

    sådana ”glas” eller mer 

    vid samma tillfälle? 

⁮ ⁮ ⁮ ⁮ ⁮ 

AUDIT är översatt och bearbetad av prof. Hans Bergman, Karolinska Institutet, Stockholm 

 

Tack för Din medverkan! 

 

 


